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 )مودبرق (قسمت  عيدر شبكه هاي توز يمنيا تيرعا

 ييدر شبكه هاي هوا ميرح
  .گرددمي تعيين نيرو وزارت طرف از آن عرض كه شودمي گفته خط مسير طرفين در نوار دو به شبكه حريم

   :كيدرجه  ميحر
 زير آنها در شكلاز  كيكه عرض هر باشد ميخط و متصل به آن  ريمس نيدر طرف يدو نوار در سطح افق فاصله

  ذكر شده است.
 ايدامداري  ساتيو تاس يمسكون ساتيتاس جاديو ا يساختمان اتياقدام به هرگونه عمل كيدرجه  ميو حر ريدر مس

چاه و قنوات و  حفرو  يو سطح يزراعت فصل جاديباشد و فقط ا يهر ارتفاع ممنوع م تاباغ و درختكاري و انبارداري 
  ، مجاز است.خطوط انتقال نگردد ساتيخسارت براي تأس جادياسبب  نكهيمشروط بر ا ارييراهسازي و شبكه آب

  :درجه دو ميحر
خط در هر  محور درجه دو از ميحر يحد خارج يو متصل به آن. فواصل افق كيدرجه  ميحر نينوار در طرف دو 

  آمده است. ليطرف در ذ
و مخازن سوخت تا هر ارتفاع  يصنعتو  ياعم از مسكون يساختمان ساتيتأس جاديدرجه دو: فقط ا ميحر ريدر مس
  .باشد يممنوع م
 و تصويب زير شرح به را برق نيروي توزيع و انتقال هوائي خطوط حريم ٣٠/٠١/١٣٩٤ جلسه در وزيران هيئت

  :نمود ابلاغ برق هايشركت به ١٥/٠٢/١٣٩٤-٦٠٩/١١ نامه طي
  متر١,٣)   ...............................................    ولت١٠٠٠ از كمتر( هوائي فشارضعيف خطوط حريم  •
  متر٢,١)   ...............................................     كيلوولت٢٠ و ١١( هوائي فشارمتوسط خطوط حريم  •
  متر٣,٥)  ...........................................................     كيلوولت٣٣( هوائي فشارمتوسط خطوط حريم  •
  متر٨.......................     )  ..........................................كيلوولت٦٣( هوائي فشارقوي خطوط حريم  •
  متر٩)   ............................................................     كيلوولت١٣٢( هوائي فشارقوي خطوط حريم  •
  متر١١,٩)  ..............................................................     كيلوولت٢٣٠( هوائي فشارقوي خطوط حريم  •
  متر١٤)  ..............................................................     كيلوولت٤٠٠( هوائي فشارقوي خطوط حريم  •
  

  
  

  نوع شبكه و ولتاژ
  ١٣٩٤بعد از سال   ١٣٩٤قبل از سال 

  ٢حريم درجه
  حريم عمودي  حريم افقي  حريم افقي
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  ٣  ١,٣  ١,٣  ١,٥  )ولت١٠٠٠ از كمتر( هوائي فشارضعيف

  ٥  ٢,١  ٢,١  ٣  )كيلوولت٢٠ و ١١( هوائي فشارمتوسط

  ١٥  ٣,٥  ٣,٥  ٥  )كيلوولت٣٣( هوائي فشارمتوسط

  ٢٠  ٦  ٨  ١٣  )كيلوولت٦٣( هوائي فشارقوي خطوط

  ٣٠  ٧  ٩  ١٥  )كيلوولت١٣٢( هوائي فشارقوي خطوط

  ٤٠  ٨  ١١,٩  ١٧  )كيلوولت٢٣٠( هوائي فشارقوي خطوط

  ٥٠  ١٠  ١٤  ٢٠  )كيلوولت٤٠٠( هوائي فشارقوي خطوط

  

  
  

  جدول فواصل مجاز خطوط برقدار
 عنوان هيچ به ،)زمين روي يا غيرعايق بالابر داخل پايه، روي استقرار( باشد متصل زمين به سيمبان كه صورتي در
  .ندارد رازير  جدولذكر شده در  مجاز فواصل از كمتر هايمحدوده در كار انجام و ورود اجازه

 فني حفاظت شورايعالي تصويب به ١٣٥٣ سال در كه دار برق تجهيزات و خطوط روي كار ايمني نامه آئيندر 
 يافته تغيير كار قانون ٨٥ ماده به فني حفاظت عالي شوراي ١٢/٥/٨٣ تاريخ جلسه مصوبه استناد به( است رسيده

  سانتيمتر تعيين شده است.٧٠ كيلوولت)٣٣و ٢٠و ١١)، مقدار فاصله مجاز از خطوط برقدار فشارمتوسط (است
 بهداشت و ايمني المللياستانداردهاي بين شده در منتشر موارد اساس بر زير، جدول در شده ذكر مجاز فواصل

 ديده آموزش افرادنزديك شدن به خطوط برقدار جهت  براي ،OSHA (Appendix B to §1910.269) شغلي 
  .شودمي گرفته نظر در
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  ييدر شبكه هاي هوا قرار گرفتن سيم
ترين نقطه از خط افقي رسم شده بين دو سر پايه، فلش در پائين ميشكم سيا  يمنحنفاصله به  :(sag) فلش
  گويند.خط مي

  
. (جدول شودمي استخراجفرمول زير  هوايي خطوط مكانيكي طراحي در ،هادي سيم توسط شده ايجاد منحنياز 

  : كشي آورده شده است)مقدار فلش انواع سيم در قسمت سيم 

  
كشي و با در نظر گرفتن اي از جدول استخراج فلش خط، جهت عمليات سيمنمونهدر زير  نمونه جدول فلش خط:

  مواردي مانند نوع سيم، مقدار كشش، طول اسپن و درجه حرارت محيط آورده شده است:
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  گويند.ترين نقطه تا زمين، كليرانس خط ميدر پائين ميشكم سيا  يمنحنفاصله به  :(clearance)كليرانس 

  
  

گردد. همانگونه كه مشخص است،  در اين خصوص كليرانس با در نظر گرفتن ولتاژ خط، از رابطه زير محاسبه مي
(معمولاً در خطوط فشارمتوسط با . باشدمتر ٥,٤بايد  لتوكيلو٢٠ طخطو ايبر نميز سطح تا هاديها فاصله قلاحد

  گيرند.)متر در نظر مي٩تا  ٦ايمني اين فاصله را بين توجه به موارد 

  

  گرفتگيبرق
  :دارد يبستگموارد زير  مختلفي همچون عواملبه  يگرفتگبرقمقاومت بدن انسان در 
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 انيجر ريمس 

 يولتاژ لمس 

  عبوري انيجر زمانمدت 

 فركانس 

 پوست رجه رطوبتد 

 تماس سطح 

 شده اعمال فشار 

 دما  
  

  :شده استارائه  ريز امپدانس كل بدن با شكل و نمودار IEC 60479-1:2018استاندارد در 
  

  
  

ولت= ٢٢٥اهم) و (٢٠٠٠ولت= ٧٠اهم) و (٣٢٥٠ولت= ٢٥مقدار امپدانس پوست خشك در نمودار بالا براي ولتاژ (
  باشد.اهم) مي٩٥٠ولت= ٤٠٠اهم) و (١٢٢٥

شود نمي مشاهده ياثر حرارتبالا)  ولتاژ با برق عيتوز خطوط با ياتماس لحظه بالا و مدت كوتاه (مانند ياهنايدر جر
. شوديم دهينام شنياثر الكتروپور كه شود منافذ در غشاها جاديا باعث توانديم يسلول يدر غشاها بالا يكيالكتر دانيم و

 يسلول يغشا يپارگ باعث و متعاقباً  دارشونديناپا و بزرگ اي شوند، بسته تيو در نها باشند داريپا منافذ ممكن است
  منجر شود. دهيد بيقطع اندام آسبه ممكن است  كه شوند

 اثرات برايآن  مرزهاي و )AC هرتز ١٠٠ تا ١٥ يابر( جريان/زمان مناطقنمودار  فوق، استانداردبر اساس 
  باشد: به شكل زير مي ،پا به دست مسير بر روي بدن، مختلف فيزيولوژيكي
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  :است شده آورده زير جدول درشرح نمودار فوق 

  مناطق  مرزها  فيزيولوژيكي اثرات
ميلي آمپر  ٠,٥تا   .ندارد وجود خاصي واكنش هيچ معمولاً اما ،ادراك ممكن است 

  a منحني
AC-1  

 كيفيزيولوژي اثر هيچ معمولاً اما است محتمل عضلاني ارادي غير انقباضات و ادراك
  .ندارد مضري الكتريكي

  آمپر تا  يليم ٠,٥
  b يمنحن

AC-2  

 در پذير برگشت اختلالات. درتنفس مشكل. شديد عضلاني ارادي غير انقباضات
. يابدمي افزايش جريان بزرگي با اثرات. دهد رخ حركتي بي است ممكن. قلب عملكرد

  .رود نمي انتظار ارگانيكي آسيب هيچ معمولاً

  تربالاو  b يمنحن

AC-3  

 يا سوختگي و تنفسي ايست قلبي، ايست مانند است ممكن پاتوفيزيولوژيك اثرات
 تميبودن ر يعيرطبيغ( بطني فيبريلاسيون احتمال. دهد رخ سلولي هايآسيب ساير
  .شودبيشتر مي زمان و جريانافزايش   با) قلب

  )AC-4.1(    درصد ٥تا حدود  يبطن ونيلاسيبريف شياحتمال افزا
  )AC- 4.2(    درصد ٥٠ تا حدود يبطن ونيلاسيبرياحتمال ف
  )AC- 4.3(    درصد ٥٠ بيش از يبطن ونيلاسيبرياحتمال ف

  c1 منحني بالاي
  
  

c1-c2  
c2-c3  

  c3فراتر از منحني  

AC-4  

 ريپذ بيره آسفقط در دو يبطن ونيلاسيبريف ،مربوطه فراتر رود ياز آستانه ها اگران يجر ه،يثان يليم ٢٠٠مدت زمان كمتر از  يبرا
  و باشديمدارد  انيدست چپ به پا جر ريكه در مس يانيجربه اثرات مربوط  ٢٠شكل  ،يبطن ونيلاسيبريشود. در مورد ف يشروع م

  نظر گرفته شده است. درقلب  عبوري از انيفاكتور جر رها،يمس ريسا يبرا

توان دريافت كه در برقگرفتگي، مواردي مي، )IEC 60479-1:2018استاندارد در بالا (با توجه به جدول و نمودار 
جريان  ،به عنوان مثال. باشدمي  AC-3 در ناحيه تنفس مشكل در و ديشد يعضلان ياراد ريانقباضات غهمچون 

 ريسا اي يو سوختگ يتنفس ستيا ،يقلب ستيا همچنين از بدن عبور كند. ثانيه٠,٥ميلي آمپر در زماني بيش از ٢٠
 ،عنوان مثال بهواقع شود.  AC-4كه عبور جريان از بدن با توجه به زمان، در ناحيه  دهدميرخ وقتي  يسلول يهابيآس

 ونيلاسيبرياحتمال ف البته لازم به ذكر است كه ثانيه از بدن عبور كند.٠,٥يش از ميلي آمپر در زماني ب١٠٠اگر جريان 
 .شوديم شتريو زمان ب انيجر شيقلب) با  افزا تميبودن ر يعيرطبي(غ يبطن
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  گرفتگيامداد و نجات سيمبان در برق
  هاي عملياتي، دو نوع آموزش زير را ديده باشند:بايد افراد اكيپبرقگرفتگي  در سيمبان نجات و امداددر خصوص 

 گرفتهآشنائي با اصول و اقدامات اوليه امداد و نجات شخص برق .١

 آشنائي با طناب و گره جهت انتقال مصدوم از بالا به پائين پايه .٢

  گرفتهاقدامات اوليه امداد و نجات شخص برق
برقدار باشيم. سپس  و رطوبتم هايابتدا بايد مراقب جان خود، خصوصاً در محل ،گرفتهبرق شخص نجاتجهت 

  اقدامات زير صورت پذيرد:
هاي بسته در در صورتي كه سيم برقدار بر روي زمين افتاده باشد، بايد با كشيدن پا بر روي زمين و گام: ولتاژ گام

  شود.ميگرفتگي برق پتانسيل بين دو پا و در نتيجهباعث ايجاد اختلاف  بلند هاي. برداشتن گاممحل حركت كنيم
برق اطلاع داشته باشد تا در صورت اضطرار بتواند  قطع بايد هميشه از محل ،سيمبان قبل از انجام كار برق: قطع

  سريعاً نسبت به قطع برق اقدام كند.
  ز محل برقدار دور كنيم.اخشك  و اي عايقبايد مصدوم را با وسيله ،در صورت عدم قطع برق :مصدوم كردن دور

اً عمليات ماساژ سريعبايد تنفسي سيمبان،  -در صورت ايست قلبي ،خونسرديضمن حفظ  عمليات امداد و نجات:
  گردد. آغاز مصنوعي تنفس قلبي و
بايد سريعاً با اورژانس جهت انتقال مصدوم تماس  ،نجات و امداد عملياتضمن انجام  اورژانس: هبانتقال يا اطلاع 

به هاي بياباني)، نسبت به انتقال مصدوم با خودرو عمليات گرفته شود و يا در صورت اضطرار و زياد بودن فاصله (مكان
  اقدام شود.اورژانس 

  در محل نجات و امداد عملياتو طلائي  زمان
 ،شودمي تنفسي ايست باعث مغز به آسيب با يا و شده تنفسي عضلات انقباض سبب انسان بدن از برق جريان عبور

 را اوليه قلبي ايست باشد، كرده عبور قلب خود از برق جريان اگر البته. ايستدمي حركت از نيز قلب مدتي از پس كه
 مرگ نشود، شروع احياء عمليات) طلائي زمان( دقيقه ٦ تا ٤ عرض در اگر تنفسي -قلبي ايست از پس. داشت خواهيم
  .بود خواهد حتمي

  در اين خصوص بايد اقدامات زير انجام شود:
گرفته، فقط بايد وي به اورژانس انتقال داده در صورت داشتن نبض و تنفس شخص برقبررسي نبض و تنفس: 

  شود:در صورت نداشتن نبض و تنفس و با توجه به زمان طلائي، بايد اقدامات زير سريعاً در محل انجام  . اماشود
ابتدا بايد دهان مصدوم بررسي شود كه مسير باز كردن راه تنفس:  .١

 تنفس او با زبان يا عامل ديگري مسدود نباشد.

، با فشار به نجات دهنده بايد با دستاني كشيده و مستقيمماساژ قلبي:  .٢
 مرتبه ماساژ قلبي انجام دهد.٣٠وسط قفسه سينه مصدوم، 

مرتبه ماساژ قلبي، بايد بلافاصله ٣٠پس از انجام هر تنفس مصنوعي:  .٣
مرتبه تنفس مصنوعي اقدام و مجدداً ماساژ قلبي انجام ٢ نسبت به انجام

 شود.

   اي با امكانات به محل برسد، و يا ما او را با خودرو به اورژانس برسانيم.بايد ادامه يابد تا امدادگر حرفه فوق حلامر
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باعث آزاد شدن مواد سمي (مثل  وسبب تخريب وسيع عضلات شده هاي الكتريكي آسيبكه لازم به ذكر است 

شوند و رنگ آن را قرمز ها رسيده و در ادرار ترشح ميشود. اين مواد از راه خون به كليهميوگلوبين) به داخل خون مي
آمدن  هوشدر نتيجه حتي در صورت به  ها سبب نارسايي كليه خواهند شد.كنند و از طرفي با رسوب در كليهمي

  او توسط پزشك تائيد شود. تحت مراقبت پزشكي قرار گيرد تا سلامتي كاملبايد مصدوم، 

  


